
CV Associazione InStabile 

L’Associazione Instabile, fondata nel 2019, ha rapidamente conquistato un ruolo di spicco nel 
panorama culturale fiorentino.  

Dal 2020, gestisce con successo lo spazio estivo InStabile Culture in Movimento, divenendo il 
principale punto di riferimento culturale e ricreativo nella zona di Varlungo. Questo luogo ospita una 
variegata programmazione estiva di spettacoli all'aperto, concerti e presentazioni di libri,  già 
supportata dal Comune di Firenze attraverso il progetto Estate Fiorentina dal 2021 che finanzia le 
rassegne “Instabile Culture in movimento”, "Renaissance InStabile” e “Oasi”.  

L'enorme successo dell'iniziativa ha portato, nel dicembre 2021, all'apertura del centro culturale 
polivalente Chapiteau InStabile, che amplia ulteriormente l'offerta culturale, offrendo una stagione 
di spettacoli in sala, concerti e servizi formativi. L'acquisto di Chapiteau Instabile è il frutto di un 
grosso lavoro di rete attivato nel territorio: l’associazione ottiene infatti un prestito da Mag Firenze, 
cooperativa finanziaria di microcredito che finanzia a tasso zero iniziative di valore sociale e questo le 
consente di acquistare la tenda vera propria; successivamente in collaborazione con Aria Network 
Culturale realizza la campagna di crowdfunding Chapiteau Instabile, nell’ambito del bando Social 
Crowdfunders di Fondazione CR Firenze, raccogliendo più di 10.000€ euro dalla comunità locale, 
poi raddoppiati da Fondazione stessa, che consentono alle due associazioni di acquistare insieme 
materiale tecnico e pavimentazione necessari ed allestire lo chapiteau. 
L'acquisizione dello Chapiteau, rappresenta un passo significativo per garantire la continuità delle 
iniziative culturali e sociali proposte da InStabile.  

Inoltre, la partnership con Publiacqua e la Città Metropolitana di Firenze ha permesso di 
consolidare ulteriormente l'impegno dell'associazione nella promozione della cultura e nell'inclusione 
sociale nella comunità locale. 

InStabile ha goduto del supporto finanziario di vari enti pubblici e privati per la realizzazione di 
diverse iniziative culturali. Organizza tre edizioni de "La forza di attrazione", una rassegna di circo 
contemporaneo con compagnie internazionali. Riceve nel 2022/23 il sostegno di Fondazione CR 
Firenze all'interno del progetto Fuori Centro, con Aria Network Culturale come capofila e 
InStabile come partner, in seguito è finanziata da Badabam, attraverso contributi Ministeriali 
(FNSV), all'interno del progetto Circonnection di cui InStabile è partner. 

InStabile promuove anche iniziative legate alla formazione come "Immersioni nelle arti della 
scena", una serie di seminari di alta formazione per le arti performative, e svariati laboratori di stampo 
sociale sempre con il supporto finanziario del MiC all'interno del progetto Circonnection, con 
Badabam come capofila e InStabile come partner. 

Dal 2020 al 2023, InStabile ha dimostrato una notevole resilienza e adattamento post COVID-19, 
portando avanti programmazioni culturali che vantano più di 100 eventi all'anno. Nonostante le sfide e 
le restrizioni legate alla pandemia, l'associazione è riuscita a mantenere viva la cultura e l'arte nella 
comunità locale e oltre, offrendo una vasta gamma di spettacoli di circo, musica, teatro e altro ancora. 
Questo successo testimonia l'impegno e la determinazione di InStabile nel perseguire la sua missione 
culturale nonostante le difficoltà. 



Sintesi delle attività 

ottobre 2024 - aprile 2025 
programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento, ospitando a 
Chapiteau Instabile  

- rassegna di circo contemporaneo e musica  
- la rassegna per le scuole la Forza di attrazione Junior in collaborazione con Le Chiavi della 

Città, con il sostegno del Comune di Firenze 
- corsi di teatro, circo, danza e corsi di circo sociale in collaborazione con Badabam per il 

progetto Circonnection, finanziato dal MIC e con Aria Network Culturale per il progetto 
Fuori dal centro, finanziato da Fondazione CR Firenze 

 
giugno - settembre 2024 
programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento presso gli spazi di 
Varlungo di proprietà del Circolo ARCI la Loggetta 
con il contributo di Comune di Firenze nell'ambito di Estate Fiorentina 2024 
con il contributo di Publiacqua 
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC 
 
ottobre 2023 - maggio 2024 
programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento, ospitando a 
Chapiteau Instabile  

- la terza edizione della rassegna la Forza di Attrazione  
con il contributo di Città Metropolitana e di Publiacqua 
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC 

- la rassegna per le scuole la Forza di attrazione Junior in collaborazione con Le Chiavi della 
Città, con il sostegno del Comune di Firenze 

- corsi di teatro, circo, danza e corsi di circo sociale in collaborazione con Badabam per il 
progetto Circonnection, finanziato dal MIC 

 
giugno - settembre 2023 
programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento presso gli spazi di 
Varlungo di proprietà del Circolo ARCI la Loggetta 
con il contributo di Comune di Firenze nell'ambito di Estate Fiorentina 2023 
con il contributo di Città Metropolitana e di Publiacqua 
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC 
 
ottobre 2022 - maggio 2023 
programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento, ospitando a 
Chapiteau Instabile  

- la seconda edizione della rassegna la Forza di Attrazione  
con il contributo di Città Metropolitana  
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC e in collaborazione con il 
progetto Fuori Centro, finanziato da Fondazione CR Firenze e Casa SPA 

- la seconda edizione del ciclo di seminari di alta formazione Immersioni nelle Arti delle Scena 
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC 

 
giugno - settembre 2022 



programmazione culturale e gestione completa di Instabile Culture in Movimento presso gli spazi di 
Varlungo di proprietà del Circolo ARCI la Loggetta 
con il contributo di Comune di Firenze nell'ambito di Estate Fiorentina 2022 
con il contributo di Città Metropolitana  
in collaborazione con il progetto Circonnection, finanziato dal MIC 
 
dicembre 2021- maggio 2022 
gestione, in collaborazione con Aria Network Culturale, degli spazi di Varlungo con Chapiteau 
Instabile, ospitando la prima edizione della rassegna la Forza di Attrazione e la prima edizione del 
ciclo di seminari di alta formazione Immersioni nelle Arti delle Scena 
 
agosto- settembre 2021 
realizzazione della campagna di crowdfunding finanziata da Fondazione CR Firenze in collaborazione 
con Aria Network Culturale volta all’acquisto del materiale tecnico per Chapiteau Instabile 
 
giugno - settembre 2021 
programmazione culturale di spettacoli e concerti e gestione completa di Instabile Culture in 
Movimento presso gli spazi di Varlungo di proprietà del Circolo ARCI la Loggetta 
con il contributo di Comune di Firenze nell'ambito di Estate Fiorentina 2021 
 
giugno- settembre 2020 
programmazione culturale di spettacoli e concerti a Instabile Culture in Movimento presso gli spazi di 
Varlungo di proprietà del Circolo ARCI la Loggetta  
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Nome e cognome del 
legale rappresentante   

(in caso di partecipazione 
in forma singola) 

Caterina Fabbri 

Denominazione ente  
proponente 

Associazione Culturale InStabile 

 
 

Titolo del progetto   

“Equilibrio InStabile - estate 2025” 

 Descrizione sintetica progetto (max 500 battute): 

Equilibrio InStabile propone una rassegna multidisciplinare con circa 40 appuntamenti che 
spaziano nelle diverse discipline artistiche: circo contemporaneo, teatro, musica e danza a cui si 
aggiungono laboratori per adulti e bambini, proiezioni di documentari e talk su tematiche sociali e 
ambientali. 
Una grande varietà di linguaggi per consolidare il ruolo di Instabile quale spazio culturale e 
sociale in grado di unire tradizione ed innovazione ed intercettare un pubblico eterogeneo. 
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Titolo del progetto  

Equilibrio InStabile - estate 2025 

Periodo di 
svolgimento 
e calendario 
degli eventi: 
data di 
inizio, date 
degli eventi 
e data di 
conclusione 
- 
Cronoprogr
amma 
modificabile 
ai sensi 
dell’art. 18 
dell’Avviso 

dal 1 giugno al 27 settembre 
 
PROGRAMMA DETTAGLIATO 
 
 05/06 - concerto - Rock Radio Social Sound - in collaborazione con Boomker 
 13/06 - concerto - Libra   
 19/06 - concerto - Le pietre dei giganti - in collaborazione con  Boomker 
 22/06 - circo contemporaneo - Marlon Banda Show   
 24/06 - proiezione - Pasturismo    
 24/06 - talk - Ecoturismo. Un'alternativa possibile   
 27/06 - concerto e dj set Wonky Beats -  Jingo Biloba + Ghiaccioli e Branzini 
- in collaborazione con Ah MAM 
 29/06 - circo contemporaneo - Sale con G. Gentiluomo  
 30/06 - laboratorio di danza e concerto - Ragazzi scimmia - in collaborazione 
con Swing Studio 22 
 02/07 - jam session - 50013 Street - in collaborazione con Il Muretto 
 03/07 - concerto - Disturbo residuo - in collaborazione con  Boomker 
 04/07 - concerto - Blind Reverendo    
 05/07 - dj set Wonky Beats - Dj Jigüe + Ghiaccioli e Branzini - Wonky Beats in 
collaborazione con Ah MAM 
 06/07 - circo contemporaneo - Comodini con C. Risitano   
 07/07 - laboratorio di danza e dj set - Dj Swing - in collaborazione con Swing 
Studio 22 
 09/07 - jam session - 50013 Street - in collaborazione con Il Muretto 
 11/07 - concerto - Fusaifusa   
 13/07 - circo contemporaneo - On Air Again con Duo Tempi Lenti  
 14/07 - laboratorio di danza e concerto - Crosstompers - in collaborazione con  
Swing Studio 22 
 16/07 - jam session - 50013 Street - in collaborazione con Il Muretto 
 17/07 - concerto - Metamuta - in collaborazione con  Boomker 
 18/07 - concerto - Alfredo Pumilia quartet   
 19/07 - concerto - Luarte Project  
 21/07 - laboratorio di danza e dj set - Dj Swing- in collaborazione con  Swing 
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Studio 22 
 22/07 - proiezione - Nessun posto nel mondo   
 23/07 - jam session - 50013 Street - in collaborazione con Il Muretto 
 28/07 - laboratorio di danza e concerto - Daisy & the uncle - in collaborazione 
con Swing Studio 22 
 30/07 - jam session - 50013 Street - in collaborazione con Il Muretto 
 04/08 - laboratorio di danza e concerto - Pe no chao - in collaborazione con  
Lunedì Latini 
 06/08 - jam session - a cura di Franco Santarnecchi   
 11/08 - laboratorio di danza e concerto - Pe no chao - in collaborazione con  
Lunedì Latini 
 13/08 - jam session - a cura di Franco Santarnecchi    
 18/08 - laboratorio di danza e concerto - Cumbieros galáctico - in collaborazione 
con Lunedì Latini 
 20/08 - jam session - a cura di Franco Santarnecchi    
 25/08 - laboratorio di danza e concerto - Cumbieros galáctico - in collaborazione 
con Lunedì Latini 
 26/08 - jam session - a cura di Franco Santarnecchi.   
 01/09 - laboratorio di danza e dj set - Dj Swing - in collaborazione con Swing 
Studio 22 
 02/09 - talk - Impronta consapevole - in collaborazione con A.P.E Firenze 
 05/09 - dj set Wonky Beats - Psycofono + Ghiaccioli e Branzini - Wonky Beats 
in collaborazione con Ah MAM 
 06/09 - evento speciale - Restart Party - in collaborazione con Restarters Firenze 
 08/09 - laboratorio di danza e concerto - The chimichangas - in collaborazione 
con Swing Studio 22 
 15/09 - laboratorio di danza e concerto - Eskorpiones blanco - in collaborazione 
con Lunedì Latini 
 22/09 -  laboratorio di danza e concerto - Eskorpiones blanco - in collaborazione 
con Lunedì Latini 
 
CALENDARIO RESIDENZE:  
24-25-26 giugno - Jingo Biloba 
02-03-04 luglio - Jigüe 
02-03-04 settembre - Psycofono 

Luogo/Luog
hi 

spettacoli presso: InStabile - zona Varlungo, via della Funga snc - Q2 
 
residenze artistiche presso: Ah MAM Studio, via Spinello Aretino 9/19 - Q4 
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Descrizione proposta progettuale (max 6.000 caratteri)  
Sviluppare la proposta compilando i seguenti campi, facendo attenzione a quanto esplicitato 
nell’articolo 14 - Criteri di valutazione e metodo di attribuzione dei punteggi 

1. Qualità dell'offerta artistica/culturale della proposta (punti 40)  
Sarà valutata la capacità del progetto di consolidare e/o migliorare gli standard qualitativi della 
rassegna estiva, rispetto ai sub-criteri indicati 

1.1 grado di rilevanza artistico/culturale delle competenze e qualità professionali dei 
soggetti e degli artisti coinvolti e/o impiegati nel progetto (Punti 25)  
Saranno preferite le proposte caratterizzate da un elevato grado di rilevanza artistico culturale e 
che impieghino soggetti e/o artisti di elevata qualità professionale  

La rassegna propone un programma multidisciplinare che accoglie artisti internazionali fra cui 
spiccano l'ensemble internazionale (Tunisia-Siria- Kurdistan) FusaiFusa, un’originalissima band 
musicale che propone una contaminazione tra sonorità mediorientali con ritmi maghrebini, 
elettronica, afro-beat e con sullo sfondo la cultura del sufismo sub-sahariano, guidata dal cantante 
Ashti Abdo, vincitore del premio DoReMiFaSud(2018); e l’italo-catalano Blind Reverendo, 
musicista che ha conquistato la scena musicale europea grazie alla sua capacità di mescolare ritmi 
urbani con influenze provenienti da varie tradizioni musicali. Da oltreoceano sarà ospitato in 
residenza l’artista Inay Rodríguez Agramonte, in arte Dj Jigüe, che sperimenterà sound latini ed 
elettronici con Ghiaccioli e Branzini. 
 
Fra i musicisti italiani spiccano i Luarte Project, vincitori del secondo premio al prestigioso 
concorso Alberto Cesa del Folkest Festival 2023 (UD) e open band di BOBO RONDELLI e I 
MATTI DELLE GIUNCAIE al 1° Maggio in Fortezza Nuova Festival 2024 (LI) arricchiti dalla 
presenza dell’argentino Joaquin Cornejo (polistrumentista e arrangiatore);  la band partenopea 
Alfredo Pumilia Quartet che presenterà il nuovo disco “Miradois” prodotto dall'etichetta 
"Liburia Records" e il musicista emergente Riccardo Marconi che, con la band Libra, 
presenterà le sue composizioni strumentali originali. 
 
Fra gli artisti di circo sarà dato largo spazio ai giovani, con un programma che porta in scena il 
meglio del panorama emergente della scena, dal Duo Tempi Lenti con due giovani acrobati 
diplomati alla Escuela de circo y arte urbana di Granada con la frizzante visual comedy On Air 
Again; l’equilibrista Carlotta Risitano diplomata alla scuola Cirko vertigo e successivamente 
specializzata in Svezia in circo e danza presso la SKH. Fra gli artisti affermati sarà ospitata la 
Marlon Banda, compagnia che  ha girato per i festival di tutta Italia fondendo musica, clown e 
cabaret che ha girato per i festival di tutta Italia e  l’acrobata Gentiluomo con lo spettacolo di 
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corda aerea Sale, coprodotto da Arc en Cirque a Chamber, Cirko Vertigo, Mirabilia festival e 
Teatro Nucleo. 

 

1.2 originalità del progetto rispetto alla tipologia di attività proposta nel settore di 
riferimento (punti 15)  
Saranno preferite le proposte che presentano elementi innovativi per la realizzazione dell’evento; 
nuove forme di espressione culturale nel settore di riferimento (teatro, musica, danza…); nuove 
modalità di promozione del patrimonio culturale cittadino materiale e immateriale 

Equilibrio InStabile presenta un ricco programma multidisciplinare che coniuga tradizione e 
contemporaneità, esplorando le commistioni fra i generi, spaziando dalla world music alla musica 
elettronica, dal teatro di strada alla ricerca contemporanea del circo, dal cinema documentario alle 
iniziative per la tutela ambientale. 
 
Il cartellone proposto è frutto di un importante lavoro di networking con varie realtà del territorio. 
Per questo il programma si arricchisce di eventi organizzati in collaborazione con diversi partner. 
 
Si conferma la collaborazione con Ah MAM Studio e Ghiaccioli Branzini con una seconda 
edizione del progetto di residenze artistiche Wonky Beats: una piattaforma creativa che mira a 
unire diverse forme di espressione musicale e a creare luogo di incontro tra artisti locali ed artisti 
internazionali.. L’elettronica  si unisce a ritmi e suoni dal mondo, esplorando le potenzialità dei 
singoli strumenti, offrendo agli artisti l'opportunità di immergersi in un'ibridazione musicale, 
creando un terreno fertile per l'innovazione e la creatività. I musicisti  esplorano nuove sonorità e 
superano le barriere tra i generi musicali nell’ottica di creare una performance eclettica ed 
innovativa frutto di contaminazioni musicali.    
 
Si rinnova anche la collaborazione con lo studio di registrazione Boomker Sound, il cui sguardo 
è rivolto ai giovani musicisti del territorio fiorentino. Una sezione della rassegna vede 
protagoniste le emergenti band che presentano sul palco di InStabile i propri lavori discografici 
prodotti da etichette indipendenti. 
 
Sono attivate nuove collaborazioni con associazioni del territorio ben radicate nel mondo della 
musica e della danza. Si prevede la realizzazione di laboratori gratuiti di danze ritmiche e a 
seguire concerti di gruppi musicali del territorio fiorentino accompagnati da serata danzante. Si 
alterneranno nella conduzione dei laboratori e nella direzione della serata Swing Studio 22 con 
swing, boogie woogie e lindy hop, e con i Lunedì Latini dedicati ai ritmi del Sud America che 
vedranno alternarsi in pista serate di cumbia, forrò, salsa e cha cha cha. 
 
Essendo diventato nel tempo un consolidato punto di incontro per i musicisti fiorentini, InStabile 
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prosegue con i cicli di Jam Session. Nel mese di luglio le Jam Session saranno guidate da 50013 
Street con i giovani talenti locali  Barsotti, Fiorentini e Battaglia che coinvolgeranno giovani 
musicisti della scena locale in collaborazione con il collettivo il Muretto; ad agosto gli 
appuntamenti proseguiranno sotto la guida del veterano della scena musicale fiorentina Franco 
Santarnecchi, che grazie alla sua esperienza e la conoscenza del mondo musicale locale 
coinvolgerà artisti affermati del panorama toscano. Diverse sessioni di improvvisazioni con lo 
scopo di creare un ambiente inclusivo e stimolante dove musicisti di diversi livelli e stili possono 
incontrarsi,  stimolando le contaminazioni tra diversità generazionali e stilistiche.  
 
Tutte le collaborazioni attivate mirano a costruire una rete di connessione che abbracci l’intero 
territorio fiorentino, sia sul piano geografico che interdisciplinare; promuovendo l'iniziativa e 
creando una connessione fra la periferia di Firenze e il circuito internazionale artistico Questo 
sistema integrato favorirà una comunicazione unica e condivisa, posizionando InStabile come 
fulcro artistico e culturale della città e come nodo globale di connessione digitale. 
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2. Livello di chiarezza e di dettaglio della proposta progettuale, con particolare riferimento 
alla definizione chiara e misurabile delle finalità generali e dei risultati attesi (punti 10) 
Saranno preferite le proposte che prevedano una chiara definizione dei contenuti progettuali, 
l’individuazione delle finalità generali e la definizione quantitativa dei risultati attesi 

Obiettivi generali 

1. Consolidamento e potenziamento dell’offerta culturale 
La proposta intende rafforzare l’accesso al patrimonio culturale immateriale attraverso 
una programmazione strutturata di attività culturali che promuovano lo sviluppo 
cognitivo, relazionale e il benessere della comunità. L’intervento mira a generare 
opportunità di crescita culturale inclusiva e diffusa, contribuendo alla costruzione di 
un’identità collettiva e partecipata. 
 

2. Promozione della partecipazione attiva della comunità 
Il progetto prevede il coinvolgimento diretto della comunità locale nella co-progettazione 
e realizzazione delle attività culturali. Gli eventi saranno ideati in un’ottica inclusiva, 
accessibile e partecipativa, favorendo l’interazione tra cittadini, operatori culturali e 
organizzazioni del territorio. Si prevede inoltre il consolidamento e l’espansione delle reti 
formali e informali già presenti, promuovendo un modello collaborativo e sostenibile. 
 

3. Riqualificazione urbana attraverso processi culturali e creativi 
L’azione culturale sarà utilizzata come strumento di rigenerazione urbana e di coesione 
sociale, con particolare attenzione agli scambi intergenerazionali e interculturali, 
incentivando nuove forme di cittadinanza attiva e di utilizzo condiviso degli spazi urbani. 
 

4. Promozione della consapevolezza ambientale 
Verranno proposte attività che affrontano le sfide ambientali contemporanee mediante 
approcci innovativi e nature-based. L’obiettivo è stimolare comportamenti sostenibili, 
sensibilizzare la cittadinanza e sperimentare soluzioni ispirate ai principi dell’ecologia 
urbana e dell’economia circolare. 

Risultati attesi 

Qualitativi: 
La produzione e la fruizione dei contenuti culturali generati dal progetto sono finalizzate allo 
sviluppo di competenze trasversali in ambito culturale, civico e ambientale. Si prevede un 
rafforzamento dell’identità culturale del quartiere, con una valorizzazione del patrimonio 
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immateriale e una maggiore coesione tra reti formali (enti, associazioni, cooperative) e informali 
(cittadinanza attiva, comunità locali e gruppi di interesse). 

Quantitativi: 

● Attivazione di oltre 20 partenariati con associazioni, cooperative e altri enti del 
territorio. 

● Coinvolgimento di almeno 4 compagnie di circo contemporaneo, 20 gruppi musicali, 2 
relatori per incontri tematici, e più di 15 operatori culturali in progetti laboratoriali e 
iniziative speciali. 

● Partecipazione diretta stimata di almeno 7.000 spettatori agli eventi performativi; 
● Coinvolgimento di 1.000 partecipanti in talk, proiezioni e attività speciali; 
● Presenza complessiva nello spazio durante il periodo progettuale stimata in circa 15.000 

visitatori, tra pubblico generico e passanti. sperimentazione e l'adozione di approcci 
alternativi basati sulla natura 

 

3. Localizzazione dell’evento (punti 15)  
Saranno preferite le proposte il cui svolgimento è previsto fuori dal centro storico oppure che, 
pur  svolgendosi nel centro storico, siano localizzate nei luoghi meno turistici e/o meno 
frequentati dai  cittadini e/o che valorizzino il patrimonio artistico della città. Saranno preferite 
inoltre le proposte  che prevedono una diffusione in più luoghi della città, al fine di favorire il 
decentramento culturale. 

Il programma si svolgerà principalmente presso il centro culturale InStabile, situato nella zona di 
Varlungo - Q2. Alcune attività, come le residenze artistiche "Wonky Beats", si terranno presso lo 
studio di registrazione Ah MAM, nella zona di Soffiano - Q4. Questi spazi sono stati scelti per la 
loro capacità di offrire strutture e attrezzature adeguate alla produzione e registrazione musicale. 
 
Il centro culturale InStabile si trova in un'area periferica della città, all'incrocio tra il raccordo 
autostradale del ponte di Varlungo e l'asse principale d'ingresso alla città. Questa posizione, 
lontana dal centro storico, rappresenta un'opportunità unica per rivitalizzare una zona altrimenti 
trascurata e poco illuminata, soggetta a episodi di vandalismo e priva di occasioni aggregative e 
culturali.   L'analisi dei bisogni del territorio, condotta attraverso le indagini nel Quartiere 2 e 
l'esperienza pluriennale di gestione dello spazio da parte della nostra associazione, evidenzia la 
necessità di promuovere processi di bottom-up. Questi processi mirano a generare azioni integrate 
che possano tracciare percorsi di crescita per lo spazio e la comunità. 
 
La rassegna proposta per l'Estate Fiorentina si inserisce in un intervento più ampio di 
radicamento territoriale e promozione sociale e culturale. L'associazione lavora attivamente con 
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le comunità locali attraverso laboratori sociali e iniziative varie. La presenza del centro culturale 
InStabile contribuisce a restituire alla città un'area più sicura e inclusiva, grazie alle aperture 
serali e alle attività culturali proposte. Questo favorisce la frequentazione di famiglie, anziani e 
giovani, permettendo alle persone di muoversi con maggiore sicurezza nell'area verde e lungo 
l'argine dell'Arno. 

 

4. Capacità tecnico-organizzativa del soggetto proponente e forma di partecipazione 
(punti  10)  
Sarà valutata la capacità tecnica ed organizzativa del soggetto proponente nel settore di 
intervento, desumibile anche dalla scheda descrittiva dell’attività svolta, con premialità per la 
costituzione di A.T.S., quale indice di capacità di fare network tra più soggetti con collaborazioni 
stabili e di qualità. 

L’Associazione Culturale InStabile, fondata nel 2019, ha rapidamente conquistato un posto di 
rilievo nel panorama culturale di Firenze, diventando un punto di riferimento per la comunità 
locale. Dal 2020, gestisce con successo lo spazio estivo InStabile Culture in Movimento, 
offrendo una programmazione ricca di eventi, tra cui spettacoli all'aperto, concerti e presentazioni 
di libri, attirando un vasto pubblico e contribuendo alla vitalità culturale della zona di Varlungo. 
 
Nel dicembre 2021, l’apertura del centro culturale polivalente Chapiteau InStabile ha 
ulteriormente ampliato l’offerta, consentendo di ospitare spettacoli da sala e corsi di formazione. 
Questo importante passo è stato reso possibile grazie al sostegno della Fondazione CR Firenze, 
dimostrando la capacità dell’associazione di attrarre finanziamenti e collaborazioni 
significative. InStabile ha ulteriormente consolidato il suo impegno nella promozione culturale e 
nell’inclusione sociale grazie al sostegno del Comune di Firenze nell’ambito di Estate Fiorentina 
e alla partnership con Publiacqua e la Città Metropolitana di Firenze. 
 
InStabile ha dimostrato una notevole resilienza, continuando a organizzare oltre 100 eventi 
all’anno, anche durante le difficoltà legate alla pandemia. La sua programmazione include 
rassegne di circo contemporaneo e seminari di alta formazione, sempre con un forte focus 
sull’inclusione sociale. Nonostante la sua giovane età, l’associazione si distingue per una gestione 
sostenibile, grazie a una strategia di funding mix che combina finanziamenti pubblici e privati. 
 
La supervisione di un team di professionisti con oltre 10 anni di esperienza nel settore 
dell'organizzazione di eventi culturali garantisce una progettazione efficace e l'intercettazione di 
opportunità di crescita e miglioramento per il progetto sociale e per la programmazione culturale. 
La rete di partner costruita in meno di cinque anni, unita a una gestione strategica delle risorse, 
assicura la sostenibilità economica dell’ente, permettendo di perseguire la sua missione di 
inclusione sociale e promozione culturale con determinazione e passione. 
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5. Attitudine di coinvolgere pubblico nella fruizione culturale (punti 10) Sarà valutata la 
capacità di attrazione del pubblico con riferimento alla varietà e all’efficacia degli strumenti di 
promozione degli eventi e/o di coinvolgere persone giovani, anziane, con disabilità, persone in 
stato di detenzione, anche con riferimento alla sede di svolgimento delle attività.  

La rassegna si distingue per l’attitudine a coinvolgere un pubblico ampio e variegato nella 
fruizione culturale, grazie alla ricchezza delle proposte artistiche e alla cura nella progettazione 
degli spazi e della comunicazione. Il programma abbraccia diverse discipline richiamando target 
diversificati. Famiglie e bambini sono principalmente richiamati dalle attività laboratoriali e da 
spettacoli di circo e teatro di strada, performance che attraggono anche un pubblico di giovani 
adulti e appassionati di settore. Il target dei giovani è richiamato grazie ai concerti e dj set. 
Mentre le comunità di quartiere e la fascia di pubblico degli anziani è coinvolta grazie alla 
fidelizzazione dell’utenza del circolo ARCI La Loggetta che ha gestito lo spazio in passato.  

Oltre all’utilizzo dei tradizionali canali di comunicazione – testate giornalistiche, riviste online e 
cartacee, social media – quest’anno puntiamo a un racconto più immersivo e diretto. 
Realizzeremo contenuti di storytelling attraverso la creazione di reels e stories destinate ai social, 
con l’intento di trasmettere l’atmosfera unica che si vive a Instabile e stimolare nel pubblico il 
desiderio di farne parte. Questi racconti visivi e narrativi non solo documentano, ma coinvolgono 
emotivamente, diventando uno strumento efficace per avvicinare nuovi pubblici. 

La rete di collaborazioni attive con realtà del territorio amplifica la portata della comunicazione, 
propagandosi “a macchia d’olio” e raggiungendo comunità diverse, sia geograficamente che per 
interesse. La rete si sviluppa nella collaborazione con numerose realtà locali, con l’obiettivo di 
costruire una rete di connessione e comunicazione su tutto il territorio fiorentino. 

Collaboriamo attivamente con artisti giovani e meno giovani, stimolando un dialogo tra 
generazioni che si riflette anche nella composizione del pubblico. Quest’anno abbiamo realizzato 
uno spazio bimbi dedicato ai più piccoli, per offrire un luogo accogliente dove adulti e bambini 
possano ritrovarsi insieme e vivere l’esperienza culturale in modo condiviso. 

Inoltre la rassegna si svolge in spazi accessibili, con una particolare attenzione anche  
all’inclusione di persone con disabilità, anziani, giovani. InStabile collabora durante tutto 
l’anno con associazioni e cooperative che lavorano attivamente nel sociale, questo ci garantisce 
una fitta rete di diffusione della comunicazione per l’inclusione di soggetti svantaggiati.  

L’efficacia degli strumenti di promozione, unita all’attenzione per l’inclusività, rende il progetto 
capace di attrarre e coinvolgere un pubblico ampio e diversificato.  
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6. Presenza nella proposta di misure per la tutela dell’ambiente e/o per sensibilizzare il  
pubblico ad una maggiore responsabilità rispetto alle tematiche ambientali (punti 5) 
Saranno valutate positivamente le proposte contenenti iniziative, eventi ed attività finalizzate a 
favorire la tutela dell’ambiente e/o per sensibilizzare il pubblico ad una maggiore responsabilità 
rispetto alle tematiche ambientali e renderlo agente attivo del cambiamento. 

Una delle tematiche cardine di Instabile è la sostenibilità ambientale. L'associazione è infatti 
sostenitrice di Firenze per il Clima sia come doer sia come teller e porta avanti dalla propria 
nascita delle politiche di tutela ambientale e di diffusione di tematiche legate all’ecologia e agli 
stili di vita sostenibili. 
 
All'interno della rassegna, proporrà i seguenti eventi di divulgazione sulla sostenibilità 
ambientale: 
 
Proiezione del film documentario “Nessun posto nel mondo”, della documentarista italo-francese 
Vanina Lappa. Vincitrice del Premio del Pubblico per il miglior documentario al 64° Festival 
dei Popoli, l’autrice ci conduce attraverso un viaggio in Cilento,  vissuto attraverso la vita di 
Antonio, pastore ribelle che lotta per trovare il suo posto tra conflitti interiori e la sua comunità, 
vedendo nella natura una promessa di libertà. 
 
Proiezione del documentario “Pasturismo” del giovane regista Riccardo Franchini di Bagno a 
Ripoli. Percorrendo le montagne al confine di Albania, Kosovo e Montenegro, il film prova a 
riflettere sulle contraddizioni e i conflitti che attraversano il turismo delle terre alte: possibilità di 
rinascita e futuro o banale oggetto di consumo?  
 
Alla proiezione precederà il talk “Ecoturismo. Un'alternativa possibile” con la giovane 
imprenditrice Valentina Gadotti, proprietaria dell' Azienda Agricola Le Fornaci di Greve in 
Chianti. Un’occasione per riflettere su un modello di turismo lento, consapevole e responsabile, 
capace di valorizzare le diversità produttive e culturali del nostro territorio. 
 
L’organizzazione, in collaborazione con l’associazione Restarters Firenze, di un Restart Party, 
un evento in cui persone competenti aiutano gli altri a riparare i loro oggetti elettrici ed elettronici 
guasti o malfunzionanti, per insegnargli a riprendere il controllo di quello che hanno acquistato e 
combattere l'obsolescenza programmata. 
 
Talk con alcuni membri dell’ Associazione Proletari Escursionisti (A.P.E.), per scoprire e 
approfondire un modo inedito e popolare di praticare l'escursionismo e l’alpinismo. Un momento 
di riflessione verso la montagna con particolare attenzione alla situazione di sfruttamento e 
deturpamento delle Alpi Apuane e alla loro salvaguardia. 
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InStabile si impegna anche praticamente nell' adozione di pratiche sostenibili e azioni tangibili a 
tutela dell’ambiente; dall’eliminazione completa di materiali usa e getta, sostituendoli con 
alternative durevoli come piatti in ceramica, posate in metallo e bicchieri in vetro. L’acqua viene 
servita esclusivamente in bottiglie di vetro a rendere, riducendo anche l’impiego di bottiglie 
monouso, comprese quelle in vetro, in favore di contenitori riutilizzabili. 

In un’ottica di promozione dell’agricoltura sostenibile e di una migliore alimentazione, ci 
affidiamo a produttori locali e aziende agricole biologiche, sostenendo realtà a Km 0 e modelli 
produttivi rispettosi dell’ambiente. 

Il riutilizzo e il riciclo sono al centro della progettualità: materiali di scarto vengono recuperati e 
trasformati in strutture funzionali, come un bar e le isole ecologiche per la raccolta differenziata, 
attiva e ben organizzata all’interno dello spazio. 

Anche la comunicazione segue criteri ecologici: si riduce al minimo l’uso della stampa, 
limitandola a locandine e banner, privilegiando strumenti digitali e canali innovativi per 
informare e coinvolgere il pubblico. 

 

7. grado di cofinanziamento complessivo superiore al 20% (punti 10)  
Saranno preferite le proposte progettuali capaci di reperire risorse economiche provenienti da 
altri  soggetti pubblici e/o privati e/o risorse proprie al fine della sostenibilità finanziaria della 
proposta  progettuale.   
Saranno attribuiti i seguenti punteggi:   
cofinanziamento oltre il 50% - punti 10  
cofinanziamento compreso tra il 40,01% e il 50% - punti 8  
cofinanziamento compreso tra il 35,01 e il 40% - punti 6  
cofinanziamento compreso tra il 30,01 e il 35% - punti 4  
cofinanziamento compreso tra 25,01 e il 30% - punti 2  
cofinanziamento compreso tra 20,01e al 25% - punti 1 

Il cofinanziamento del progetto è superiore al 50%. Oltre al contributo richiesto al Comune di 
Firenze il progetto conta su una parte di risorse proprie dell’Associazione. Saranno inoltre 
richiesti contributi alla Città Metropolitana e a Publiacqua che in quota parte saranno dedicati alla 
realizzazione del programma qui presentato.  

 
 

 


